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CORSO DI LAUREA IN SCIENZE DELL'EDUCAZIONE
CORSO DI LAUREA IN SCIENZE PSICOLOGICHE

CORSI OFA (OBBLIGHI FORMATIVI AGGIUNTIVI) - a.a. 2025-2026

Per I'a.a 2025-2026, il Dipartimento di Scienze Umane e Sociali organizza dei corsi rivolti agli
studenti che al TOLC hanno avuto degli Obblighi Formativi Aggiuntivi (OFA). | corsi faranno
riferimento ai tre ambiti di competenze previsti:
1. INTRODUZIONE ALLO STUDIO DELLE DISCIPLINE DEL CORSO: cod. 25181 e
40070;
2. COMPETENZE DI LETTURA, SCRITTURA E RIFLESSIONE LINGUISTICA - cod.
25182 e 40069;
3. SCIENZE - cod. 40071.
Ciascun corso prevede una durata di 20 ore (5 moduli di quattro ore).
Per evitare sovrapposizioni tra il corso 1 e il corso 2, gli studenti saranno divisi in gruppi e
inseriti nel corso di novembre o in quello di gennaio. Ognuno ricevera comunicazione del
gruppo nel quale € inserito.

Il corso di SCIENZE - cod. 40071 sara realizzato a gennaio. Il calendario e il programma
del corso saranno comunicati dal/la docente.

CALENDARIO DEI CORSI CHE SI SVOLGERANNO A NOVEMBRE 2025:

1. INTRODUZIONE ALLO STUDIO DELLE DISCIPLINE DEL CORSO - codd. 25181; 40070
(prof. S. Roberto Arpaia)

Lun 3-11-2025 dalle 09:00 alle 13:00 Aula 2, Pignolo
Mar 4-11-2025 dalle 09:00 alle 13:00 Aula 2, Pignolo
Mer 5-11-2025 dalle 09:00 alle 13:00 Aula 12, Pignolo
Gio 6-11-2025 dalle 09:00 alle 13:00 Aula 12, Pignolo
Ven 7-11-2025 dalle 09:00 alle 13:00 Aula 12, Pignolo

2. COMPETENZE DI LETTURA, SCRITTURA E RIFLESSIONE LINGUISTICA - codd. 25182;
40069
(prof. Luigi Cepparrone)

Lun 3-11-2025 dalle 15:00 alle 19:00 Aula 6, Pignolo
Mar 4-11-2025 dalle 15:00 alle 19:00 Aula 6, Pignolo
Mer 5-11-2025 dalle 15:00 alle 19:00 Aula 6, Pignolo
Ven 7-11-2025 dalle 15:00 alle 19:00 Aula 6, Pignolo
Sab 8/11/2025 dalle 09:00 alle 13:00 Aula 7, Pignolo

Gli esami per valutare il superamento degli OFA si terranno da gennaio a settembre 2026
nelle date che gli studenti troveranno sul loro sportello Internet. Si ricorda che il mancato
superamento della prova entro settembre comporta I'impossibilita di iscriversi al
secondo anno.
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Obiettivi formativi

Il corso & mirato all'introduzione di alcuni dei
concetti fondamentali della riflessione
scientifica ed epistemologica intorno alle
scienze umane.

Durante le lezioni verranno proposti la lettura
ed il commento di alcuni testi sulla natura dei
processi di apprendimento e del
cambiamento nei processi mentali, al fine di
aumentare la capacita degli studenti di
leggere in maniera critica un testo scientifico,
e di sviluppare riflessioni autonome intorno
ad esso.

Contenuti del corso

Dopo aver introdotto le nozioni di sistema
vivente, di sistema complesso e di contesto
relazionale, verranno affrontati brevemente
alcuni dei nodi tematici al centro delle
riflessioni delle scienze dell'uomo e della
mente, quali: i legami tra mente, corpo e
cervello; le connessioni tra processi biologici
di adattamento e processi di apprendimento;
I'importanza della relazione per la costruzione
dell'identita umana; le basi scientifiche per
I'analisi dell'empatia e dell’emotivita.

Modalita di valutazione

La valutazione avverra attraverso una prova
orale mirata a verificare, con la costruzione di
un dialogo con il docente, la capacita di
analizzare autonomamente e di riflettere
criticamente intorno alle nozioni trattate nel
testo d’esame.

Programma del corso

Vittorio Gallese, Ugo Morelli, Umani. Come,
quando, perché, da quanto tempo e fino a
quando?, Raffaello Cortina editore, Milano,
2025.

Il programma del corso di Scienze, cod. 40071,

lezione.

Obiettivi formativi

Il corso & finalizzato all'acquisizione e/o al
consolidamento di conoscenze e di
competenze della lettura di testi scientifici e
di scrittura di varie tipologie testuali
funzionali agli studi universitari. L'attivita &
organizzata con un carattere
prevalentemente laboratoriale, per cui a una
fase di riflessione sui processi cognitivi e
culturali che caratterizzano la scrittura,
segue sempre, in ogni incontro, una fase di
applicazione e di esercitazione sulle tecniche
e sui vari aspetti della composizione scritta e
della lettura. In piu occasioni sara proposta
I'analisi di testi oggetto di studio nel corso di
cultura generale.

Contenuti del corso

Verranno trattate tutte le fasi della scrittura
di un testo (pianificazione, ideazione,
organizzazione, stesura, revisione) con
I'obiettivo di fare acquisire la capacita di
scrivere testi corretti e ben strutturati. Parte
significativa del corso sara dedicato alle piu
efficaci strategie di lettura di saggi di aree
disciplinari pertinenti al corso di laurea.

Modalita di valutazione

Frequentanti: la valutazione avverra
attraverso una prova scritta sulla capacita di
decodifica di un testo argomentativo e la
produzione di un breve testo scritto.

Non frequentanti: la valutazione avverra
attraverso una prova scritta sui contenuti dei
testi indicati nel programma del corso.
Programma del corso

1) Paola Italia, Scrivere all'Universita. Manuale
pratico con esercizi e antologia, 2014; 2) D.
Corno, Scrivere e comunicare, Pearson, 2019,
(unita 17, 18, 19, 20); 3) U. Cardinale, L arte di
riassumere, |l Mulino, 2015; pp. 25-58, 77-
104,127-200.

sara comunicato dalla docente alla prima

S| RICORDA AGLI STUDENTI CHE LA FREQUENZA Al CORSI OFA, PUR NON ESSENDO
OBBLIGATORIA, E VIVAMENTE CONSIGLIATA.



